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CONCURS DE OCUPARE A POSTURILOR DIDACTICE/CATEDRELOR
VACANTATE PE PARCURSUL ANULUI SCOLAR

lanuarie 2025

Varianta 2
e Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu.

e Timpul de lucru este de 4 ore.

SUBIECTUL | (30 puncte)

Comunicarea, ca forma particulara a relatiei de schimb intre doud sau mai multe persoane,
cuprinde o serie de elemente esentiale pentru optimizarea actului de comunicare, cum ar fi:
calitatea/natura relatiei dintre indivizi, semnificatiile incluse in schimbul realizat, consecintele
aparute la nivelul comportamentului celor implicati in comunicare.

a) Mentionati patru componente ale comunicarii.

b) Prezentati trei niveluri ale comunicarii, in functie de zonele in care indivizii acumuleaza
informatii despre sine si lumea inconjuratoare.

c) Precizati doud criterii de clasificare a comunicarii, numind totodatd cate doud tipuri de
comunicare pentru criteriile precizate.

d) Enumerati trei modalitati de optimizare a comunicdrii, specificdnd totodata trei bariere ale
comunicarii 1n activitatea de consiliere scolara.

e) Detaliati trei caracteristici definitorii ale comunicarii asertive.

NOTA: Se puncteaza si utilizarea adecvata a limbajului de specialitate Si organizarea
prezentarii (1 punct), respectiv incadrarea analizei in limita de spatiu precizata (1 punct).

SUBIECTUL AL II-LEA (30 puncte)

Realizati o prezentare in maxim 3 pagini, cu titlul ,,Consilierea asistatd de calculator”, avand in
vedere urmatoarele aspecte:

- detalierea specificului activitatii de consiliere, explicAnd totodatd modalitatea de utilizare a
internet-ului in consiliere;

- detalierea a doud avantaje si a doua dezavantaje ale actului de consiliere prin utilizarea
internetului;
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- prezentarea urmatoarelor tipuri de programe informatice utilizate in consiliere: programe de
autoevaluare, teste psihometrice, programe de sprijin pentru luarea deciziilor, programe de
invatare asistatd de calculator;

SUBIECTULAL II-LEA (30 puncte)

Raspundeti la fiecare dintre urméatoarele cerinte ce vizeaza tematica pentru metodica disciplinei
de examen:

1. Enumerati cinci forme de organizare a activitatii didactice, explicand totodata douad dintre
aceste forme.

2. Prezentati, pentru trei dintre formele de organizare a activitatii didactice la disciplina
consiliere si dezvoltare personald, cate un avantaj, cate un dezavantaj si cate o limita.

3. Argumentati, In una-doud pagini, un punct de vedere care sa confirme sau sa infirme ipoteza
potrivit careia profesorul trebuie sd experimenteze si sa aplice diferitele forme de organizare a
activitatii didactice la disciplina consiliere si dezvoltare personala.



